
健康　 知識 講座

日時

第 23 回内容

お問い合わせ

2024 年 1 1 月 20 日（水）

14：00～ 15：00

矢吹病院　3階会議室
　〒990-0885　山形市嶋北 4-5-5

　※1階外来受付にてご案内します。

「腎臓と健康」

講師：伊東 稔 ( 腎臓内科医 )

「今日からできる！適塩生活」

講師：中嶌 美佳 （管理栄養士 )

ま
め

場所

どなたでも参加ＯＫ！
無料です！

※事前申し込み不要

（糖尿病教室）

矢吹病院　企画広報室    TEL:023-682-8566
　　　　　　　　　　　　 （内線：3208）

※詳細は病院ＨＰまたはお電話にてお問い合わせ下さい。

中嶌 美佳伊東 稔


