
愛Pod調査の流れ 

 血液透析患者に調査用紙を配布（年2回） 

 自己記入形式 

 家族またはスタッフによる聞き取りも可 
 

 各項目0～4点の5段階評価  

 点数が低いほど愁訴が少ない 

 合計点最高点  0点×19問＝0点 

 合計点最低点  4点×19問＝76点 
※問18・問19は、ならない（ない）＝0点  なる（ある）＝4点とする 

※問20は合計点に含まない 

 

 介入対象患者 

 3点以上の症状を有する患者（かゆみは2点以上） 

 合計30点以上の患者 

 全患者へ対策やコメントを記入した調査結果をフィ
ードバックする 

 

 前回の調査結果と比較し、介入効果を評価する 
清永会 


